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Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatkd, které tvoii soucast
tohoto predpisu.

Obecna ustanoveni

Na zaklad¢ ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zakona ¢. 561/2004 Sb. o piedSkolnim, zakladnim
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) vydavam jako statutirni organ
Skoly tuto smérnici.



4. zékladni 8kola Nerudova Ivliéany, piisp&vkova organizace

| Télocviéna

Reditel §koly vydava po projednani v pedagogické radé tento f4d. Rad ugebny je vyvésen v
udebnd na viditelném mistg, je schvalen feditelem $koly (podpis feditele a razitko skoly). Zaci
jsou s nim seznameni vZdy v prvni hodiné€ pfedmétu ve Skolnim roce, vyucujici o tom ucini zapis
do t¥idni knihy- list pouceni o bezpe¢nosti- viz ptiloha. Dba o to, aby byli dodate¢né pouceni
zaci, ktefi v prvni hodiné chybéli.

1. Vyucujici na zacatku hodiny pfekontroluje vybaveni ucebny z hlediska bezpecného provozu a
teprve pak povoli Zakim &innost v uéebné. Zaci vstupuji do t&locviény a Saten pro télesnou
vychovu pouze pod dohledem vyuéujiciho. Zaci, kteti v hoding necviéi (jsou z cvideni &astedné
nebo tpln& uvolnéni nebo jsou momentalnd indisponovéni), se ¥di pokyny uéitele. Zaci s
momentalnimi zdravotnimi potizemi o nich informuji vyucujictho na zacatku hodiny, nebo
okamZité pfi jejich vzniku. Zaci, ktefi Zadaji o &astedné nebo Gplné uvolnéni z télesné vychovy,
si sami zafidi lékafské vySetieni a pfedlozi vyucujicimu doporuéeni registrujiciho praktického
lékafe pro déti a dorost nebo odborného 1ékate o osvobozeni. Do rozhodnuti feditele Skoly o
uvolnéni se ucastni vyuky v plném rozsahu a bez ulev.

2.Z4ci cviéi v télocvicné v predepsaném cvi¢ebnim uboru, protoZe vinou nevhodného obleceni
a obuti miZe dojit k trazu.

3.Zaci provadéji v te€locviéné jen cinnosti urené vyucujicim. Pfi nich dodrZuji pfesné
stanovené postupy a zptsoby cvi¢eni. Cvici a chovaji se tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani
ostatnich ptitomnych osob.

4.S télovychovnym nafadim a zafizenim télocvicny zachéazeji Setrné€, pokud zjisti zdvadu, ktera
by mohla ohrozit bezpe¢nost cvi¢eni, 0znami ji neprodlené vyudujicimu. Pfed zahajenim cviceni
vyudujici prekontroluje bezpecnost technického vybaveni télocviény a zapiSe se do pripraveného
sesitu, kam poznamena i veskeré zavady

5.Bez védomi ulitele se Zaci nevzdaluji z t€locviény. Vyucujicimu také ohlasi navrat do
télocviény - napt. po pouziti WC.

6.Pfi cviCeni nesmi mit Zaci na sob& hodinky, fetizky a jiné pfedméty, protoze by se mohly
znilit a také by mohly zpisobit tiraz majiteli nebo jinému cvi¢icimu. Ukladaji je na misto, které

uréi - vyucujici.

7.Kazdy uraz hlési Zaci ihned vyucujicimu, aby mohl byt oSetfen a také nahlaSen pojiStovné.
Pokud Zaci nebo jejich rodie nahlasi uraz dodateéné, $kola to uvede na ozndmeni o Urazu.

8.Z4ci udrzuji pofadek v té€locviéné, nafadi vraceji stile na stejnd mista. Vyucujici nafad’ovnu
po kazdé hodin€ uzamykaji.

9.Z4ci nesmi nosit a pouzivat v t€locvicné Zvykacky a zadné jidlo.

10. Té&locvi¢na je vybavena lékarni¢kou a na viditelném misté€ je vyvéSen traumatologicky plan.
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|- SKOLNI DILNA

Reditel skoly vydava po projednani v pedagogické radé tento ¥ad. Réad uéebny je vyvésen v
udebné na viditelném mistg, je schvalen feditelem $koly (podpis feditele a razitko 8koly). Zaci
jsou s nim seznameni vzdy v prvni hodiné pfedmétu ve Skolnim roce, vyucujici o tom uéini
zapis do tfidni knihy list pouceni o bezpecnosti. Dba o to, aby byli dodate¢né pouceni Zaci, kteii
v prvni hoding chybéli.

1. Vyucujici na za¢atku hodiny piekontroluje vybaveni ucebny z hlediska bezpeeného provozu a
teprve pak povoli Zdkim ¢innost v uéebné. Zaci pfichazeji pred zahajenim vyuky pfed Skolni
dilnu, do dilny vstupuji pod dohledem uéitele.

2. Zaci v dilnach pouZzivaji pracovni odév a pevnou obuv, do vyuky nosi pfedepsané pomiicky.
3. Ve skolni diln¢ mé kazdy zak své pfedem uréené pracovni misto, pfipadné nastroje a naradi.

4. Na pokyn vyucujiciho sluzba vyda jednotlivym zakim kli¢e od stolkil, nebo rozda nastroje.
Zaci ihned prekontroluji pidélené néstroje a kazdou zavadu hlasi vyudujicimu. S ptid€lenymi
nastroji, materidlem a jinym vybavenim dilny Zaci zachazeji Setrné, ohleduplné, kazdou zavadu
ihned hlési vyuéujicimu.

5. Z&k udrZuje na svém pracovidti potadek, dba viech pokynti  vyulujiciho, dodrZuje presnd
naucené pracovni techniky a postupy. Pracuje jen s uréenymi ndstroji, a to predepsanym
zplsobem.

6. Kazdé poranéni hlési vyucujicimu, ktery zajisti prvni oSetfeni a dalsi naleZitosti.
7. Z dilny Zaci neodnéseji zadny material nebo nastroje.

8. Po skonceni prace zaci uklidi sva pracovisté. Pouzivaji smetacek a lopatku, zvlasté kovové
piliny, odfezky a odstfizky neodstratiuji holyma rukama.

9. S elektrickymi spotiebici Zaci mohou pracovat pouze pod pfimym dohledem uditele, jen s
nékterymi druhy a podle pokyni uditele. Zaci nepracuji na strojich umisténych v dilné nebo v
pfipravné materiélu, ani je nezapinaji. :

10. Do skladu materialu, pfipravny materidlu a do kabinetu uéitele  vstupuji Zaci jen s jeho
souhlasem a pod jeho pfimym dohledem. Bez souhlasu ucitele se Zaci nevzdaluji z u¢ebny.

11. Zéci se chovaji a pracuji tak, aby svoji &innosti neohrozili zdravi svoje, ani nikoho jiného,
na kazdou skute€nost, ktera by mohla ohrozit zdravi, bezpecnost prace nebo majetek skoly,
upozorni vyucujiciho.
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- POCITACOVA UCEBNA

Reditel $koly vydava po projednéni v pedagogické radé tento fad. Rad uéebny je vyvésen v
uéebnd na viditelném mistg, je schvalen feditelem 8koly (podpis Feditele a razitko $koly). Zéci
jsou s nim seznameni vzdy v prvni hodin€ pfedmétu ve Skolnim roce, vyucujici o tom uéini
zapis do tfidni knihy. Dba o to, aby byli dodate¢né pouceni Zaci, ktefi v prvni hodiné chybéli.

1. Vyucujici na zacatku hodiny piekontroluje vybaveni uéebny z hlediska bezpec¢ného provozu a
teprve pak povoli Zdkim cinnost v ucebné. Do uéebny zici vstupuji jen s doprovodem

vyucujiciho.

2. 74k pracuje u poéitate podle pokynit vyuéujiciho, manipuluje s poéitatem a jeho periferiemi
pouze zpusobem, se kterym byl sezndmen ucitelem v ramci vyuky.

3. V ucebné Zaci neji a nepiji, aby neposkodili vybaveni uéebny, naptiklad zneciSté€nim
klavesnice.

4. Zaci bez svoleni vyucujiciho nepracuji na fidicim pocitaci, nemanipuluji s pfipojenim poéitacii
k napdjecimu zdroji, pocitacové siti a k periferiim.

5. Zéci nepiinaseji do ucebny vlastni média s programy a nesnaZi se je pouzivat.
6. Jakékoli nestandardni chovani poéitace ohlasi zaci uéiteli.

7. Zaci pii praci s pocitaCem neprovadéji zadné operace, které by mohly ohrozit nastaveni
konfigurace pocitace, poskodit nebo zniéit software a hardware.

8. Pokud Zéci svévolnym poruSenim tohoto fadu zpiisobi $kodu na vybaveni uéebny, bude od
nich vymahana finanéni nahrada.

9. Zaci se v uCebné chovaji tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich osob v ucebné. S
vybavenim u¢ebny zachazeji Setrn¢.

10. Vzhledem k vysoké cené¢ vybaveni u€ebny bude poruseni tohoto fadu povazovéano za velmi
zavazny kazensky prestupek.
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| 4. zékladni kola Nerudova Ritany, pfispévkové organizace

| POKYN REDITELE SKOLY K PLAVECKE VYUCE |

Reditel $koly vydava po projednéni v pedagogické radé tento pokyn. Zaci jsou s nim ezndmeni
vzdy v prvni hodiné pfedmétu ve $kolnim roce, vyu€ujici o tom ucini zapis do tfidni knihy. Dba
o to, aby byli dodate¢n¢ pouceni zaci, kteti v prvni hodin€ chybéli.

Povinnosti ucitelt zajist'ujicich dohled:

a) Bez pedagogického dohledu je Zaktm ptistup do plaveckého arealu zakéazan.

b) Zodpovidaji za bezpecnost zaka.

c¢) V pribéhu vyuky je doprovazejici ucitel ve cvicebnim uboru (plavky, tricko, teplaky) a po
celou dobu vyuky se nevzdaluje z prostoru bazénu. DohliZi na déti, které se neti€astni plavecké

vyuky a spolupracuje s pfisluSnym ucitelem plavani.

e) Je napomocen pii poskytovani prvni pomoci a oSetfeni drobnych poranéni. Pfi eventudlnim
nutném oSetfeni v nemocnici zajisti doprovod pfi piepravé pracovnik plavecké skoly.

g) V priabéhu plavecké vyuky zodpovidd za dodrZovani provozniho fadu plaveckého arealu
svymi Zaky.

h) povinnosti pedagogického dohledu je zajistit v€asny nastup do hodiny, pfezuti a ulozZeni
obuvi, ukaznény pfichod zdkd do Saten zajistit fadné osprchovani z4kd. Po ukoncéeni
plaveckého vycviku opét zajisti osprchovani zaku a jejich osuseni. Pfi vysouseni vlasi obsluhuje
susaky.

2.Zékladni hygienicka pravidla

a) V den plavecké vyuky se zaci vhodné obléknou, pfedev§im v zimnich mésicich (Eepice, teplé
obleceni,...). Pfed vstupem do bazénu zaci pouziji WC, fadné se umyji pod sprchou.

b) Po skonéeni vyuky se Zaci opét osprchuji.
¢) Nemocni Zaci se nesmi ucastnit vyuky.
d) Plavani se nedoporuéuje nejméné jednu hodinu po jidle. V prostorach bazénu se nesmi jist.

e) Zaci pouZzivaji koupaci Cepice. Na Celni strané Cepice maji Citelné a zfetelné napséno kiestni
jméno.

3. Bezpeénostni a hygienické piedpisy pro vyuku

a) Na plaveckou vyuku budou Zaci vybaveni taSkou (oznacenou jménem), ruénikem, plavkami,
koupaci ¢epici, t€lovym Samponem. Do plavecké vyuky si neberou cenné predmeéty, vétsi obnos

penéz, Sperky apod. Pfi ndhodném opomenuti tohoto nafizeni odevzdaji cenné véci po dobu
vyuky do tischovy doprovézejicimu uditeli.

b) Doprovazejici uéitelé jsou povinni dohliZzet nad Zéky, pfed vstupem do Saten pouci zaky o
chovani v téchto prostorach:
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4. zakladnf gkola Nerudova Rigany, pispévkova organizace

4. V prubéhu plavecké vyuky se zak chova tak, aby neohrozil zdravi a bezpecnost svoje, ani
jinych osob.

Potvrzeni o seznameni s pokynem feditelky ZS k plavecké vyuce:

Skolni rok 202%/202*

SKOLA TRIDA CITELNY PODPIS
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l 4. zakladni ¥kola Nerudova Ritany, ptispévkova organizace

|- BAZEN

Reditel $koly vydava po projednéni v pedagogické radé tento fad. Zaci jsou s nim sezndmeni
vzdy v prvni hodin€ pfedmétu ve Skolnim roce, vyucujici o tom ucini zapis do tfidni knihy. Dba
o to, aby byli dodate¢né pouceni zaci, ktefi v prvni hodiné chybéli.

1. Plavecka ucebna pfi Skole slouzi svymi rozméry a charakterem pouze k vyuce zakladniho a
zdokonalovaciho plavani déti.

2. Vstup do prostoru plavecké ucebny je povolen pouze Zakim v doprovodu odpovédného
pedagogického dohledu.

3. Pfed vstupem do bazénu je nutno pouZzit WC.
4. Vstup do bazénu je povolen az po fadné oCisté a osprchovani.

5. Kazdy zdk musi mit své vlastni plavky vzdy C&isté a vysuSené, koupaci &epici, mydlo a
ruénik. Tyto potfeby ma zak v igelitovém sacku.

6. Do prostoru bazénu nemaji pfistup nemocni infekénimi chorobami, zanéty hornich cest
dychacich, o¢i, u¢i, atd., nemocni s kozZnimi chorobami a plisnémi, s otevienymi ranami, Zaci po

ockovani a Zaci s obvazy.

7. Do prostoru plavecké ucebny je zakazano nosit cenné a ozdobné ptedméty, ostré a sklenéné
piedméty, jidlo a piti.

8. V prostoru plavecké ucebny se zaci pohybuji opatrné a ohleduplné. Nebéhaji kolem bazénu.
9. Zaci dodrzuji viechna pravidla hygieny, &istotu a pofadek.

10. Kazdy traz ¢i nevolnost hlasi Zaci vyuéujicimu.
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L 4. zakladni 8kola Nerudova ﬁiéany, ptispévkova organizace

|- Vyukovy byt

1. VyuCujici na za¢atku hodiny pfekontroluje vybaveni uéebny z hlediska bezpeéného provozu a
teprve pak povoli Zakiim ¢innost v uéebné.

2. Z4ci jsou pti vateni vybaveni zéstSrami a protiskluzovou obuvi, pouZzivaji dalsi pfedepsané
OOPP podle pokynt vyuéuyjiciho.

3. Elektrické roboty, hnétace, mixéry a daldi spotiebie obsluhuji Zici pouze pod vedenim
vyucujiciho. Cisténi provadét pouze po odpojeni ze sité.

4. Naradi, nastroje a pouzivané nadobi odkladaji pouze na uréena mista.
5. Cesty a priichody kolem sporaki a vafi¢i musi byt neustéle volné.

6. S nozi se nesmi pracovat proti sob&, ani proti osobam v blizkosti, podvaji se stfenkou napted,
nezabodavaji se do prkének, podlozZek.

7. Pf1 noSeni horkych nadob se pouzivaji izolaéni podloZky ¢&i rukavice.
8. Rozlitou mastnotu je nutno odstranit ihned teplou vodou a odmastovacimi piipravky.

9. Pfipravena jidla je ihned spotfebuji, Zaci je neodnéseji domfl, je zakazéano je skladovat do
nasledujiciho dne.

10. Vyucujici odchézi z u¢ebny posledni, kontroluje provedeni ukonii podle bodu b) a uzamyka
ucebnu.

feditel/ka Skoly

Zavéreéna ustanoveni

1. Kontrolou provadéni ustanoveni této smémice je statutarnim organem Skoly povéfen
zameéstnanec:

2. O kontrolach provadi pisemné zaznamy

3. ZruSuje se pfedchozi znéni této smérnice &.j.:VS 07/2020/ZSNR ze dne 26.8.2020.
UlozZeni smérnice v archivu $koly se ¥idi spisovym fadem $koly.

4. Smérnice nabyva G¢innosti dnem: 15.4.2026

V Ri&anech ,dne 24.3.2026

pLoma licany,

Y ivisany

Mgr. Jitka Machackova
feditel Skoly
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